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Inlaggning av patienter med icke opererade
frakturer och kontusioner pa avd 50E 2 fran
akuten

Malgrupper
Patienter som &r 65 ar eller aldre med nytillkommen icke opererad fraktur i t ex kotor, backen, radius och

humerus.
Patienter med smartproblematik efter kontusioner. Undantag patienter som ingar i hoftsparet.
Patienten ska ha behov av sluten vard for smartlindring och mobilisering.

Intagningskriterier

Alder: 65 ar eller aldre.

Bostadsort: Patienter skrivna i Uppsala kommun.

Sjukdomstillstand: Patienten har drabbats av lagenergifraktur utan komplikationer och &r inte opererad.
Rontgen ska vara gjord och resultatet bedomt.

Medicinsk stabilitet
o Patienten ska inte forete symptom pa allvarlig sjukdom som kraver utredning och behandling pa
annan specialistklinik, t ex pagaende gastrointestinal blodning, makroskopisk hematuri eller
arytmier som kraver 6vervakning med telemetri.

o Patienten ska inte behova tat 6vervakning/provtagning, t ex instabil angina, svar hjartsvikt, svar
respiratorisk insufficiens, hotande chock.

o Patienten ska inte ha odiagnostiserad feber och/eller kraftigt forhojda infektionsparametrar.

o Patienten ska inte ha akut diarrésjukdom.

Rutiner
o Ortopedjouren kontaktar specialisten pa avdelning 50E2 via avdelningens telefon 17004.

o Specialisten pa avdelning bedomer patienten enligt ovanstaende kriterier.

o Patienten skrivs in av ortopedlakaren pa akuten som dven upprattar en ordinationslista for
lakemedel.

o Inlaggning pa avdelning 50E2 sker mellan kl 8-15 mandag-fredag.
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